
JOULUPUKIN. 
PAJAKYLASSA 
riittää touhua 

AUTA AUTOA 
- lämmitä moottori 
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SIRU VÄISÄNEN 
KUVAT: A. AALTONEN IA A. TENHUNEN 

Fengshui (feng=tuuli, shui=vesi) on lyhyesti sanottuna 
oppi ympäristön vaikutuksesta ihmiseen. Sen avulla ta
voitellaan paitsi tasapainoista ympäristöä myös onnea, 
hyvinvointia ja terveyttä. Laajasti ottaen fengshuissa on 
kysymys kokonaisesta elämänfilosofiasta, joka kattaa 
elämän eri osa-alueita. Suomessa se on viime aikoina 
antanut vaikutteita etenkin rakentamiseen ja sisustami
seen. 

- Oikeastaan Suomessa on aina hyödynnetty fengs-
huita - vaikka asiaa ei sillä nimellä ole tunnettukaan -
esimerkiksi silloin kun on etsitty paikkaa rakennettavalle 
talolle. Perinteisesti talo on haluttu viljavalle, hyvälle 
maalle, vesistön lähelle ja mielellään niin, että pohjoi
sen puolella on mäki tai metsä antamassa suojaa. Tuuli
sia paikkoja on kartettu. Etelän puolelle on haluttu ikku

noita tuomaan valoa ja lämpöä kotiin, kertoo Päivi Viik
ki Suomen Fengshui ry:stä. 

Myös kotien sisustuksessa fengshuita on Viikin mu
kaan hyödynnetty vaistonvaraisesti. 

- Se, miten ihmiset valinnoissaan seuraavat fengs-
huin sääntöjä, vaikka eivät olisi koskaan kuulleet niistä, 
on mielestäni paras todistus niiden toimivuudesta, Viik
ki naurahtaa. 

Kotia katsoo erilaisella tavalla 
Fengshuin oppien mukaan tuolit asetellaan olohuonees
sa mieluiten ovesta kauimpana olevaan nurkkaan. Täl
löin ne sijaitsevat huonetta hallitsevalla paikalla ja istu
jien kasvot ovat kohti ovea. Tuolin selustan tulisi olla 
suojattu, ts. tuoli tulisi sijaita joko seinää tai jotakin kor
keata huonekalua vasten. 

- Keittiössä lieden sijainti on tärkein. Lieden ei kuu
lu olla vesipisteen tai kylmälaitteiden välittömässä lähei-

Fengshui-säännöistä huoli
matta Päivi Viikki haluaa 
korostaa sisustamisessa jokai
sen omia henkilökohtaisia 
mieltymyksiä ja tarpeita. 
- Itsekin olen vastoin suosi
tuksia sijoittanut tv:n ja kirja
hyllyn makuuhuoneeseeni. 
Nyt voin lukea tai katsoa 
tv.tä lepoasennossa, hän ker
too. Huoneensa värit Viikki 
on valinnut paitsi omien 
mieltymystensä mukaan 
myös häntä ns. henkilökoh
taisesti tukeviksi. Fengshuin 
oppien mukaan henkilöä 
tukevat värit voidaan katsoa 
syntymäajan perusteella. 
Viikin kädessä on kiinalainen 
kompassi, jonka avulla kon
sultit voivat määritellä paitsi 
asunnon suunnan myös sii
hen eri suunnilta tulevat vai
kutukset. 
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